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■レコード買取します
CD書籍楽器オーディオも
出張宅配持込買取等に対応
「スノーレコード」←検索
☎ 06 - 4 8 6 2 - 4 6 8 4

■再婚諦めていませんか
再婚専門仲人歴 18 年
相談無料 田中
☎ 080-4397-0018

●8月22日号の締切は7月31日(金)です。
●お申し込みは☎0742（27）1061 

お知らせ
■ピアノ最高価で買取り
出張査定も運賃も無料！
古い・傷有りも喜んで！
まずお電話を！ピアノプロ
0120 - 9 59 - 5 16

●料金　1行880円（税込）〈求人は1行1,100円（税込）〉
※申込時に3回以上連続掲載が決定している場合は特別料金770円（税込）〈求人は990円（税込）〉

熱
中
症・脱
水
症
を
予
防
す
る
た
め
の
水
分
補
給

　
熱
中
症
は
、
高
温
多

湿
の
環
境
で
体
内
の

水
分
や
塩
分
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
、
体
温
調

節
が
う
ま
く
で
き
な

く
な
る
こ
と
で
起
こ

り
ま
す
。
特
に
体
内
の
水

分
が
不
足
し
て
脱
水
症
に

な
る
と
、
発
汗
に
よ
る
放

熱
が
で
き
な
く
な
る
た
め

熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
上
が

り
ま
す
。
夏
は
汗
で
失
わ

れ
る
水
分
が
増
え
る
た
め
、

意
識
し
て
水
分
を
補
給
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な

か
で
も
注
意
が
必
要
な
の

は
高
齢
者
で
す
。
加
齢
に

よ
り
の
ど
の
渇
き
を
感
じ

に
く
く
な
り
、
体
内
の
水

分
を
調
整
す
る
機
能
も
低

下
す
る
た
め
、
自
覚
の
な

い
ま
ま
脱
水
が
進
む
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

1
日
に
必
要
な
水
分

量
は
年
齢
や
体
格
、
身
体

活
動
量
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
が
、
食
事
が
十
分

に
摂
れ
て
い
る
場
合
は
、

飲
み
物
と
し
て
1
〜
1.5

リ
ッ
ト
ル
程
度
を
目
安

に
す
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
水
分
は
一
度
に
た

く
さ
ん
摂
る
の
で
は
な

く
、
の
ど
が
渇
く
前
に
こ

ま
め
に
摂
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
起
床
時
や
外
出

前
後
、
入
浴
前
後
な
ど
に

コ
ッ
プ
1
杯
程
度
の
水

分
を
補
給
す
る
習
慣
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、

ド
ク
タ
ー
・
ム
ー
ミ
ン
の
「
医
療
な
ん
で
も
相
談
」

心
臓
や
腎
臓
の
病
気
で

水
分
制
限
を
受
け
て
い

る
人
は
主
治
医
の
指
示

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
清
涼
飲
料
水
の
よ
う

な
糖
分
の
多
い
飲
料
を

摂
り
す
ぎ
る
と
、
糖
尿
病

の
人
は
急
激
に
血
糖
値

が
上
昇
す
る
こ
と
が
あ

る
の
で
控
え
ま
し
ょ
う
。

尿
の
色
は
脱
水
の
目
安

に
な
り
ま
す
。
濃
い
黄
色

の
尿
な
ら
水
分
不
足
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
暑
い
日
に
は
適
切
に

エ
ア
コ
ン
を
使
用
し
、
無

理
を
し
な
い
こ
と
も
大

切
で
す
。
十
分
に
水
分

を
摂
っ
て
も
改
善
し
な

い
強
い
だ
る
さ
や
頭
痛

が
続
い
た
り
、
食
事
や
水

分
が
と
れ
な
い
状
態
に

な
っ
た
場
合
は
、
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
呼

び
か
け
へ
の
反
応
が
鈍

か
っ
た
り
、
意
識
が
は
っ

き
り
し
な
い
場
合
は
た

め
ら
わ
ず
に
救
急
車
を

呼
び
ま
し
ょ
う
。

生駒さくら診療所
齋藤昌宏先生

汚
染
さ
れ
て
い
る
と
警
戒
し

て
く
だ
さ
い
。
風
呂
か
ら
出

た
ら
足
の
指
を
丸
め
て
で
き

る
だ
け
接
地
面
積
を
減
ら
し

て
移
動
し
、
ロ
ッ
カ
ー
の
前
に

来
た
ら
タ
オ
ル
を
足
元
に
一

枚
敷
い
て
そ
の
上
で
着
替
え
、

最
後
は
そ
の
タ
オ
ル
で
足
底

を
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
て
か
ら

靴
下
を
履
く
こ
と
を
お
す
す

め
し
ま
す
。
私
は
こ
の
工
夫

だ
け
で
40
年
間
水
虫
と
無
縁

で
す
。
さ
ら
に
、
感
染
機
会
か

ら
６
〜
12
時
間
以
内
な
ら
、
水

洗
い
す
る
と
菌
を
洗
い
流
せ

る
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。

帰
宅
し
て
す
ぐ
の
水
洗
い
も

い
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
ひ

「
カ
ビ
が
気
に
な
る
季
節
」

中
谷
皮
フ
科
の
肌
知
識
メ
モ

Vol
・
96

と
た
び
家
族
の
誰
か
が
感
染

し
た
ら
、
今
度
は
家
庭
内
の
床

全
て
が
家
族
内
感
染
の
現
場

と
な
り
ま
す
。

　
梅
雨
時
は
食
品
に
青
カ

ビ
、
お
風
呂
に
黒
カ
ビ
が

発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す

が
、
皮
膚
に
も
カ
ビ
が
繁

殖
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

皮
膚
の
カ
ビ
に
よ
る
主
な

病
原
菌
に
は「
白

は
く
せ
ん
き
ん

癬
菌
」
と「
カ

ン
ジ
ダ
」、「
癜

で
ん
ぷ
う
き
ん

風
菌
」
が
あ
り

ま
す
。

　
白
癬
菌
は
い
わ
ゆ
る「
水

虫
」
を
起
こ
す
菌
で
、
自
然
界

に
広
く
分
布
し
て
い
ま
す
が
、

実
際
に
は「
足
底
↓
物
↓
足

底
」
の
感
染
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
例
え
ば
、
銭
湯
や
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
の
脱
衣
場
の
床
な

ど
、
不
特
定
多
数
の
人
が
裸
足

で
過
ご
す
場
所
が
感
染
場
所

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
お
風

呂
の
中
の
床
や
湯
船
、
プ
ー
ル

の
中
で
は
ほ
ぼ
感
染
し
ま
せ

ん
。
日
本
人
の
足
白
癬
有
病

率
は
20
〜
50
％
な
の
で
、
ど
こ

の
脱
衣
場
の
床
も
白
癬
菌
で

中谷皮フ科
西田 秀造 院長

■あべのハルカス美術館

ゴッホの跳ね橋と印象派の画家たち
ヴァルラフ＝リヒャルツ美術館所蔵
7月4日(土)～9月9日(水)
　フランスの印象派とその前後を充実のライ
ンナップで紹介する。42名の巨匠たちによる
70点の作品のうち、マネの《アスパラガスの
束》と、ゴッホの《跳ね橋》が見どころ。【時
間】火～金 10:00 ～
20:00 月土日祝10:00
～ 18:00 ※入場は閉
館の 30 分前まで【休
館日】7 月 6 日（月）
【料金】一般2,100円、
大高生 1,700 円、小
中生 500 円【問合せ】
06-4399-9050（あべ
のハルカス美術館）

　国内外数々の受賞歴をもつクラフトビール
を贅沢に詰め合わせたギフトセット。定番の
「よなよなエール」をはじめ、バラエティに富
んだ 5種 5本が楽しめる。BOX を開けると
おすすめの飲み方も描かれているので初心者
でも安心。また、7月 23 日、泉佐野市に体
験型ブルワリー「ヤッホーブルーイング大阪
醸造所 よなよな
ビアライズ」が
オープン！【参
考価格】2,684
円【 問 合 せ 】
0120-28-4747

■株式会社ヤッホーブルーイング

人気クラフトビール5種
飲み比べセット

必要事項（住所・氏名・年齢・職業・電話番号・
メールアドレス）とご希望のプレゼント名、 右記
アンケートをご記入の上、「〒630-8113  奈良
市法蓮町986-2　マイタウン奈良プレゼント
係」 または 「mytown@mytown-nara.com」
まで※HPのご応募フォームは右記より

応
募
方
法

1.今号の良かった記事と広告、その
理由を教えてください。
2.短冊に願い事を書くなら何をお
願いしますか？

ア
ン
ケ
ー
ト

7月13（月）必着

2組4名様 5名様

客様が多く全てフロントを介しているので

女性スタッフも安心して施術ができる環境。

現在整体師、柔整や鍼灸の国家資格保有の

スタッフが活躍中（完全歩合制：稼働の高い

方には割増）。自宅待機ＯＫ。当日出勤、短

時間から可。ご自身で移動できる方。風俗

行為やオイルマッサージ、施術以外の雑務は

一切なし。サロンで働くには時間がない方

や自身のタイミングで仕事がしたい方、副業

の方も大歓迎。未経験者歓迎（マッサージ

指導もあるのでデビューまで安心）。詳細は

ＨＰの問合せまたはお電話にて。

〈楽や本院〉京都府相楽郡和束町門前尾

根56番地　090-6978-7395（担当：堀）

ホテル/旅館でのボディケア施術スタ
ッフ募集（奈良市・天理市）
　ホテル旅館にお

泊りのお客様にボ

ディーケアサービ

スでのおもてなし

をする仕事。ホテ

ル（写真：ホテル日航奈良）や旅館からの

依頼を受けて客室にてケア施術。上品なお

求人

難読地名クイズ答え　①つのふりちょう　②おおうだかみちゃ
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個人情報の取り扱いについて　当社へのプレゼント応募、催しのお申込みなどの際にご記入いただいた個人情報は、当社が責任を持って管理し、抽選・賞品発送、案内資料送付、及び個人を特定できる部分を削除してアンケート統計に利用させていただきます。これ
らの目的以外で、法律で定められている場合を除いて、本人の同意を得ず第三者に提供することはございません。掲載している広告主の収集する個人情報の取り扱いにつきましては、各々の広告主にお問合せください。


